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      fookg ,d lkekftd vko';drk  

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

Hkkjrh; laLÑfr esa lksyg laLdkjksa esa fookg Hkh ,d laLdkj gSA fookg dk rkRi;Z gS oj 

vkSj o/kw dk feyuA lkekftd O;oLFkk ds lapkyu esa fookg dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

fookg ,d lkekftd O;oLFkk gSA LoLFk lekt dh LFkkiuk esa fookg dk lokZf/kd egRoiw.kZ 

;ksxnku gSaA fookg ds fcuk lekt dh dYiuk ugha dh tk ldrhA ;fn fookg u gks rks 

lekt i'kqor gks tk;sxkA lekt dh lajpuk euq";ksa ds ikjLifjd lg;ksx vkSj laxBu ls 

gksrh gSA fookg ,d izdkj dk nks vkREkkvksa dk feyu gSA Hkkjrh; thou ǹf"V vkSj 

ik'pkR; thou nf̀"V esa cgqr vUrj gSA ik'pkR; laLÑfr esa fookg ,d le>kSrk gSA ifr 

vkSj iRuh esa tc rd isze gSa rc rd ,d lkFk jgrs gSA tSls gh fdlh izdkj dk fookn 

gqvk] rykd nsdj nwljk fookg dj ysrs gSA fdUrq fgUnw /keZ ds vuqlkj ;g ,d ,slk ifo= 

cU/ku gSa ftlesa nks vkREkkvksa dk feyu gksrk gSA thou vkSj eR̀;q rd nksuksa lkFk&lkFk 

jgus dk opu nsrs gSA vfXu dks lk{kh ekudj iqjksfgr ds }kjk fof/kor~ deZdk.M dh fof/k 

ls ;g laLdkj lEiUu fd;k tkrk gSA fookg /keZ ds vk/kkj ij gksrs gSA fgUnw /keZ esa fgUnw 

/keZ dh jhfr fjokt ds vuqlkj fookg lEiUu gksrk gSA bLyke /keZ dh jhfr fjokt ds 

vuqlkj fookg gksrk gSa vkSj bZlkbZ /keZ esa bZlkbZ jhfr fjokt ds vuqlkj fookg lEiUu gksrk 

gSA dHkh&dHkh izse fookg dk Hkh vk;kstu gks tkrk gSA ,slk fookg U;k;ky; esa tkdj 

yM+ds vkSj yM+dh U;k;k/kh'k ds le{k viuh osokfgd ;kstuk ds ckjs esa 'kiFk i= nsdj 

ifr vkSj iRuh dh rjg jgus dk jkthukek djk ysrs gSA bZLyke /keZ eas cgqiRuh izFkk dk 

izpyu gSA fdUrq fgUnw /keZ esa dsoy ,d gh fookg fd;k tk ldrk gSA bZLyke /keZ eas rhu 

fookg dh izFkk gSA ;fn dksbZ viuh iRuh dks rykd nsuk pkgs rks og mls rykd nsdj 

iqu% nwljk fookg dj ldrk gSA eqfLye /keZ eas fookg dks ,d le>kSrs ds :i esa gh fy;k 

tkrk gSA vktdy Hkkjr esa eqfLye oSokfgd jhfr fjokt esa lq/kkj djus ds fy, vkSj fL=;ksa 

dks lEekutud thou thus ds fy, izsfjr djus ds fy, lq/kkj dh vkokt mBkbZ tk jgh 
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gSA eqfLye /keZ esa fL=;ka iq#"kksa ds vU;k; rFkk vR;kpkj dks lgu djrh gSA ogka fL=;ksa 

dh LorU=rk rFkk lekurk dks [krjk iSnk gksuk LokHkkfod gSA rykd dh izFkk iq#"k ds 

loZFkk vuqdwy gSA fgUnwvksa esa fookg esa ngst dh izFkk izpfyr gSA blls dU;ki{k dh 

fLFkfr cgqr detksj gks tkrh gSA vuqfpr ncko Mkydj dU;ki{k ls ngst fy;k tkrk gSA 

iz'u mBrk gS fd ;g ngst D;ksaa fy;k tkrk gS\ fookg rks thou dk LoSfPNd vkSj 

ekaxfyd LoIu gSA blesa ysu&nsu dSlk\ L=h iq#"k dh lekurk dh ckr dks vk?kkr D;ksa\ 

/keZ ds uke ij ;g lekurk D;ksa\ ngst lekt ds jh<+ dh gM~Mh rksM+ jgk gSA ngst u 

nsus ij oj i{k }kjk o/kw ij ik'fod vR;kpkj fd;s tkrs gS] mls izrkfM+r fd;k tkrk gSA 

;gka rd dh dHkh&dHkh mls ekj&ihVdjds tyk fn;k tkrk gSA vkt O;fDr dk lokZf/kd 

/;ku vFkZ dsfUnzr gks x;k gSA og lgthouh; vfLrRo dh vis{kk /kuksiyfC/k dks vf/kd 

egRo nsrk gSA ifr iRuh dk tks lEcU/k gSa mldks egRo u nsdj /ku dh ykyp esa lEcU/k 

dks rkd ij j[k fn;k tkrk gSA tc O;fDr vius t?kU; ÑR; ij mrj vkrk gS] rc lq[kh 

lekt dh LFkkiuk dSls gks ldrh gSA fookg ,d lkekftd mRlo gSA ;g O;fDr ds thou 

dk lcls ekaxfyd {k.k gksrk gSA fdUrq ;g vktdy vfHk'kki fl) gks jgk gSA bldk 

dkj.k ;g gS fd ekuoh; pfj= [kRe gks jgk gS vkSj izse lkSgknzZ dh lr izof̀Ùk;ka /khjs&/khjs 

u"V gks jgh gSaA lgthou dh Hkkouk de gks jgh gSA ekuo thou eas /ku yksyqIrk c<+ jgh 

gSA O;fDr vkSj lekt nksuksa iru dh vkSj tk jgs gSA iRuh dks ifr ;k mlds ?kj okys 

ngst ds ykyp esa tyk ns ;k ekj nsa] blls ohHkRl vkSj dqfRlr ÑR; vkSj D;k gks ldrk 

gSA ;|fi ljdkjksa ds }kjk ngst izFkk ij jksd yxkus dk dkuwu cuk;k x;k gS] fdUrq rc 

rd lQy ugha gks ldrk tc rd lekt dk gj oxZ blls u tqM+sA viuk uSfrd 

mÙknkf;Ro le>rs gq, oj vkSj o/kw i{k ds yksx le>nkjh ls dke ysA bl leL;k dks 

rksM+us ds fy, lHkh dks igy djuh pkfg,A rHkh LoLFk lekt dh dYiuk dh tk ldrh 

gSA fookg izkÑfrd] /kkfeZd vkSj lkekftd dkj.kksa ls vkSj larrh pykus ds fy, thou dh 

,d vk/kkjHkwr vko';drk gSA fookg lgh <+ax ls gksuk pkfg,A rkfd ifr iRuh dk fodkl 

gks vkSj mu nksuksa dh {kerk,a vkSj ;ksX;rk,a fodflr gksA mÌs'; ds fcuk dsoy ekst&eLrh 
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ysus ds fy, fd;k x;k fookg vf/kd fnu rd Vhd ugha ikrkA bl izdkj dk fookg 

larks"ktud o lQy thou dk vk/kkj ugha curk gSA fookg lgh le; vkSj lgh mez ij 

gks tkuk pkfg,] ugha rks lekt esa LoPNUnrk vkSj vf'yyrk QSyrh gSA vxj lgh le; 

ij izkÑfrd vko';drk dk mÙkj u fn;k tk;s rks og cgqr gh [krjukd fl) gks tkrh 

gSA bl vko';drk ds iwjk u gksus ij 'kjhj dks vk?kkr igqaprk gS vkSj ekufld v'kkafr 

QSyrh gSA nkEiR; thou ifr iRuh ds la;qDr thou esa 'kkafr vkSj izse dk vkjafHkd fcUnq 

gSA ifr iRuh dk ,d nwljs dh vksj >qdko o #>ku vkSj ,d&nwljs ls izse 'kkjhfjd 

vko';drk ls c<+dj gSA bl izdkj fookg ,d ,slk lkekftd laLdkj gS tks lkekftd 

nf̀"V ls ekU; gSA 

 


